CornacoBaHo:
AnpekTop MBOY COLU Ne 1
r~\y MewypoB B.B. »a6os C. H. o.

« No  » 2024 .
(11— I\/m-b f*oi\
WPWW\&M\ o o
10-n gHEeBHOE MEHI MYHMULMNANbHOro 610AXeTHOro obLieo6pa3oBaTe/iIbHOr0 yupexaeHua cpegHer obweobpasoBaTesibHOM LWKONbl Ne 1
(Bo3pacTHas KaTteropusa: ¢ 12 net mn ctapue, yyawumecsa ¢ OB3)
JeHb: NoHefeNbHUK
Hepensa: nepBaﬂ.'-’a/O‘
Ce30H: OCeHHe-3UMHUI
Bo3pacTHas kateropua: 12 feT u cTapLue

Muuwesble BellecTBa Ne peuentypbl (no
(") OHepreTunyec chopHuky
Mpuem Bec Y panbCcKuii
HanmeHoBaHue 61042 Kaf LEeHHOCTb o
UL 6noga benk Yrne pernoHanbHbli
XKupbl (Kkan)
7 BOAb! LeHTp nuTaHus
r.Mepmb 2008r.)
3aBTpak: Kalla oBcAHasa u3 «["epKyneca» MOSIOYHAA XUAKas C Mac/oM 250/5 7,8 10,0 31,7 257,48 109
Yan c caxapom 200/15 : - 14,98 60 300
ByTep6poga ¢ cbipom 20/20/10 6,67 13.08 10,11  185,0 376
Xneb6 NweHUYHbI A 30 3.00 0.4 19,8 90,62
NToro 3a 550 17,47 23,52 76,59 592,48
3aBTpak:
Muwesble BellecTBa No peuenTypsbl
(") OHepreTnyec (no coopHuky
Mpuem Bec Y panbckuii
HavnmeHoBaHue 6nt0a Kas LEeHHOCTb o
nuLLn 6noga pernoHanbHbli

b X Yy (kkan)
LUEHTP  MNUTaHuA

r.Mepmb 2008r.)
Obes: Canart n3 mopkosu 100 1,14 10,08 10,38 136,8 9



NToro 3a
oben:

LL» 13 cBexei KanycTbl C KapTohenem co CMeTaHo

KoTneta 13 roBagunHbl

MakapoHbl 0TBapHbIe
C MacnoM CNuB.

COK (hpyKTOBbI
Xneb p>XaHO-MLWEHUYHbIN

Xneb nuweHNYHbIN

250

120

200

200

30
30

930

2,09

18,31

7.36

1,0

3,18
3,0

36,08

6,33

20,09

7.06

0,2

0,3
0.44

44,5

10,64

9,84

47.1

22,0

20,07
19,8

139,83

107,83

63
303,0 189
281,46 227
88,0 293
94,08
90,62
1101,79



[eHb: BTOPHUK

Hepena: nepsas

Ce30H: OCeHHe-3UMHN

Bo3pacTHada kateropua: 12 neTt u ctaplue

Mpuem
P HanmeHoBaHue 6nt0a
UL
3aBTpak: Kalwa Moso4Has nieHn4YHas
byTepbpoa ¢ nosuanoM
Kakao ¢ MOIOKOM CryLUeHHbIM
Xneb NWeHNYHbIR
MToro 3a
3aBTpak
Mpuem
P HanmeHoBaHuMe 611042
UL
O6epa: Momunaop cBexuin Hapeska

PacconbHuK NEHWNHTPaACKNiA
TethTenn 3 roBsigMHbI B MOSIOYHOM COYyCe

/0

co

Bec
onoga

250/5
20/35/10
200

30

550

Bec
6noaa

100

cMeTaHon 250

120/50

Muuwesble BewecTsa (r)

b X
9,2 10,0
1,77 7.8
3,78 3,91
3.00 0,44
17,75 22,15
Muwesble
(r)

b X
11 0,2
508 113
22,03 25,03

43,8
32,95
26,04
19,8

122,59

BellecTBa

4.6
32,38

14,98

JHepreTuye
exas
LLEHHOCTb
(kkan)

303,4
203.9
154,15

90,62

752,07

OHepreTunyec
Kas LEeHHOCTb
(kkan)

23.0
149,60

373,42

Ne peuentypsbl (no
CcO0pHUKY
Ypanbckui
pernoHanbHbIi
LeHTp  nuTaHus
r.Mepmb 2008r.)

108
381
271

No peuenTypbl
(no COOPHUKY
Y panbcKuii
pernoHanbHbli
LeHTp  nuTaHus
r.Mepmb 2008r.)

246
42

200



MToro
3a 06ep

KaptogenbHoe ntope

KomnoT n3 cBexunx 9610K(C BUTAMUHOM «C»)

Xneb6 pXXaHo-NWeHUYHbIA

Xne6 NweHUYHbIN

200

200

30

30

980

4.26

0,16

3,18

3,0

38,81

8.08

0.16

0,30

0,44

4551

31.06

27.87

20,07
19,8

150.76

213.94

114,56

94,08

90,62

1059.22

241

282



JeHb: cpepa

Hepensa: nepsas

Ce30H: 0CeHHe-3UMHUNI

BospacTHas kateropus: 12 neT u cTapLue

Muwesble  BelecTBa Ne peuenTypbl
(") JHepreTnyeck (no C6PpHMKy
Mpuem Bec YpanbCKunm
T HanmeHoBaHue 6nt04a 611004 a8 UEHHOCTb ' i
- A g X y (Kkan) P
LeHTp  MNuTaHus
r.Mepmb 2008r.)
3aBTpak: Kalua prcoBad MON0YHaa XXunakasa ¢ Macnom 250/5 6,3 8,23 40,56 261,38 114
Yaln ¢ caxapom 200/15 0,12 0,0 12,04 48,64 300
Xneb NWeHUYHbIN 60 6,00 0,88 39.60 181.24
Ayo BapeHoe (1wT) 40 508 4,6 0,28 62,80 376
NToro 3a 570 17,5 13,71 92,48 554,06
3aBTpak:
No peuenTypbl
Muuwesble BewecTsa (r) (no  c60pHUKY
OHepreTunyec o
Mpuem Bec Y panbCcKumn
HanmeHoBaHuMe 6nt04a Kafg LEeHHOCTb o
MULLK 6noga (KKan) pernoHanbHbIN
b K y LEeHTP NUTaHus
r.Mepmb 2008r.)
Orypubl cBeXue B Hapeske 100 0,8 on 3.3 14.0 246
Cyn KapTogenbHbIA C FOPOXOM 250 2,34 3,89 13,61 98,79 45
Ooben:
Msco TyuweHoe 150 26,25 9,15 4,49 204,77 191
fIng* ~

C * Kk kN



NToro
3a oben:

Kalla rpeyHeBad paccbinyaras

KoMnoT U3 cMecu Cyxo(hpyKToB

Xneb p>XXaHO-MLWeHNYHbIA
XNneb6 nuweHUYHbIN

150

200

30
30

910

8,73 5,43
0,56

3.18 0,3
3,00 0,44
44,86 19,31

45,0
27,89

20,07
19,8

134.16

263,8
113,79

94.08
90,62

878,85

219

283



[eHb: yeTBepr

Hepenqa: nepsas

Ce30H: CeHHee-3UMHH

Bo3pacTHaa kateropua: 12 neT n ctapue

Mpuem
P HaunmeHoBaHue 6nt0aa
nuLmn
Kalua AYHeBad MOJI0YHasd
3aBTpak:
KogeiHbIn HaNnUTOK Ha CryL,eHHOM MOJIoKe
Cpoba 06bIKHOBEHHAsA C Mac/10M C/IMBOYHbIM
Xneb NWeHNYHbIN
nToro 3a
3aBTpak
Mpuem
P HanmeHoBaHue 6nt0ja
nuLmn
O6en: Canat u3 6enoKa4YaHHOM KanycTbl C MOPKOBbHO

Cyn KapTodesbHblii C MaKapOHHbIMUW U3AeNUAMU
/

BA3Kas

Bec
6noaa

250/5

200

60/10

30

555

Bec
6noaa

100
250

Muuwesble BewecTtsa ()

b X
8,9 8,2
2,01 2,39
4,82 10,87
3,00 0,44
18,73 21,9
Muwesble
(r)

b X
0,84 5,06
2,83 2,86

44,17

25,65

35,4

19,8

125,02

BelwecTBa

5,32
21,76

JHepretny
eckas
LLeHHOCTb
(kkan)

307,08

131,87

259,0

90,62

788,57

JHepretnye
ckas
LLeHHOCTb
(kkan)

70,02
124,09

No peuenTypbl (no
CO0pPHUKY

Y panbcKkuii
pernoHanbHbli
LeHTp  nuTaHua
r.Mepmb 2008r.)
115

285

319/365

Ne peuenTypbl
(no c60pHUKY
Ypanbckui
pernoHanbHbIi
LeHTp  nuTaHua
r.Mepmb 2008r.)

47



MnoB U3 OTBAPHOI NTULbI

KomMnoT 13 Kyparu

Xneb

Xneb NWeHNYHbIN

NToro 3a
[eHb:

p)KaHO-HUJeHMLIHbIﬁ

280

200

30

30

820

49,6

0,33

3.18

3,00

59,78

60,44

0,00

0.30

0,44

69,00

54,73

22,66

20,07

19,8

144,34

996,12 211
91,98 280
94,08

90,62

1466,91



JeHb: naTHMUA

Hependa: nepsasd

Ce30H: 0CeHHe-3UMHU

Bo3pacTHaa kateropua: 12 net n ctaplie

Mpuem
P HanmeHoBaHue 6104
nuLn
3aBTpak: Kauwa
Yali ¢ caxapom
[MeyeHbe
Xneb nweHnYHbIN
NToro 3a
3aBTpakK:
Mpuem
P HanmeHoBaHue 6/1t0a
nuun
Oben: Canat 13 COMeHbIX OTYpPLOB C TYKOM

CBeKO/IbHUK

KoTtnetbl «LLIKONbHbIE»
/

«py>xx6a»

Bec
6noaa

250/5
200/15
50

30
550

Bec
6ntoaa

100

250

120

Muuwesble
(N

b X
8,1 10,36
0,12 0,00
3,75 4,9
3,00 0,44
14,97 15,7
Muuiesble
(N

b X
0,85 5,08
1,93 6,34
18,36 13,2

BellecTBa

43,6
12,04

37,2

19,8
112,64

BellecTBa

3,31

10,05

15,96

OHepreTunye
CcKas
LLeHHOCTb
(kkan)

299,9
48,64

207,5

90,62
646,66

OHepreTunye
cKas
LEeHHOCTb
(kkan)

61,5

104,16

255,6

Ne peuenTypbl (no
CO0pPHUKY

Y panbcKuii
permoHanbHbll
LeHTp nUTaHua
r.Mepmb 2008r.)
102

300

582 (COOPHUK T.H.
2021r.)

Ne peuenTypb
(no CO0pPHUKY
Y panbcKuii
pPernoHanbHbIi
LeHTp  nuTaHuAa
r.Mepmb 2008r.)

30

43

347 (COOPHUK T.H.
2021r.)



Toro 3a
106en:

KaptodenbHoe nope

Hanntok 13 WnnoBHNKA

Xneb pXKaHO-MLeHNYHbIN
Xneb6 NWeHUYHbIN

200

200

30
30

930

4.26 8.08
0,68 0,00
3,18 0,3
3,00 0,44
32,26 33,44

31.06

21,01

20,07
19,80

122.26

213.94

46,87

94,08
90,62

866,77

241

289



JeHb: noHefeNnbHUK

Hepenqa: BTopas

Ce30H: 0CeHHe-3MMHUI

Bo3pacTHada kateropua: 12 net un cTape

Mpuem
P HanmeHoBaHue 61t0aa
nULLK
3aBTpak: Kalla MO/ioYHasa nileHn4YHas xuakas
bynouka «He)Hasa» ¢ MacnoM CNUBOYHbIM
Kakao ¢ MONOKOM CryLW,eHHbIM
Xneb NWweHUYHbIR
MToro 3a
3aBTpak:
Oobes:
Mpuem
P HanmeHoBaHue 6nt0ja
nuLu
O6epa: Canat 13 cB.NOMMNA0POB

Bopuy ¢ kKanycToin 1 KapTogenem Co CMeTaHOl

MTuua oTBapHasn

Puc oTBapHol :

Bec
6noaa

250/5
60/10

200

30
555

Bec
o6ntoaa

100
250

120

200

Muwesble

(r)

b X
9,2 10,0
5,06 14,32
3,78 3,91
3,00 0,44
21,04 28,67
Muiesble

(r)

b X
1.0 10.16
1,9 6,66
31,23 31,23
5.18 6.78

BellecTBa

Yy
43,8

36,24

26,04

19,80
129,84

BellecTBa

4.6
10,81

1,66

53.7

QHeprer
nyeckas
LLeHHOCTb
(kkan)

303,4

453,6

154,15

90,62
1001,77

SHepretn
yeckas
LLEHHOCTb
(kkan)

113.92
111,11

416,02

300.24

Ne  peuentypbl  (no
COOPHUKY Y panbCKuii
PEernoHanbHbIM  LeHTp
nnTaHus r.rMepmb
2008r.)

108

308/365

271

Ne  peuenTtypbl  (no
COOPHUKY Y panbCKuii
PErMoHanbHbIN  LeHTp
nUTaHunsa r.Nnepmb
2008r.)

22

37

212

224



KomMnoT 13 cmecn cyxo(hpyKTOB 200 0,56 - 27,89 113,79 283

Xneb pXano- NWeHNYHbIN 30 3,18 0,3 20,07 94,08
Xne6 NieHNYHbI A 30 3,00 044 19,80 90,62
NToro 3a 930 46,05 55.57 138.53 1239,78

oben:



JeHb: BTOPHUK

Hepensa: BTopas

Ce30H: OCeHHe-3UMHWA

Bo3pacTHada KaTeropusa: 12 neT un cTaplue

Mpuem
nuLLmn

3aBTpak:

NToro 3a
3aBTpak:

Mpuem
nuLLmn

Mpuem NuuiM, HauMeHoBaHue 61K0aa

Kawa MaHHaAd MOJI0OYHasA BA3Kas

Yali ¢ caxapom 1 TUMOHOM

ByTepbpog ¢ cbipom

Xneb6 NWeHWYHbIN

Mpuem NuuiM, HaumeHoBaHue 61t0aa

Canat 13 MOpKoBU 1 610K

PaccofibHUK fOMaLLHWI

BuToukKN n3 roBAanHLI

X

Bec
onoga

250/5

200/15/7

25/20

30
552

Bec
6noga

100

250

120

MuuieBble  BellecTBa

HepreTu
(") yecKas
E K y LLEHHOCTb
(kkan)

7,87 8,74 48,2 304,6

0,07 0,01 15,31 61,62

6,62 9,48 10,06 152,00

3,00 0,44 19,8 90,62
17,56 18,67 93,37 608,84

MuuieBble  BelllecTsa

OHepretu
() 4ecKas
£ K y LLEHHOCTb
(kkan)

0,9 10,16 8,24 128,12

503 113 32,38 149,6

1831 20,09 09,84 303,00

Ne  peuenTtypbl  (no
COOPHUKY Y panbCKuii
PermoHanbHbIi  LEHTP
nnTaHunsa r.NMepmb
2008r.)

106

294

376

Ne  peuentypbl  (no
CO60pPHMKY Y panbCKnii
pPernoHanbHbI  LEHTP
nnTaHus r.rMepmb
2008r.)

1

41

189



MakKapoHbl 0TBapHbIe C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
KomnoT 13 Kyparu

Xne6 pXXaHO-NWEHNYHbIN
Xneb6 NWeHUYHbIR

NToro 3a
oben:

200

200

30
30

930

7.36 7.06 47.1
0,33 0,00 22,66

318 03 20,07
3,00 044 19,8

39.14 49.35 166.45

281.46 227
91,98 280
94,08

90,62

1163.07



JeHb: cpefa

Hepena: BTopas
Ce30H: OCEHHe-3UMHMWIA
Bo3pacTHaa kateropua: 12 net un ctapue

Mpuem
nuLmn

3aBTpak:

NToro 3a
3aBTpak:

HavmeHoBaHue 6nt0ja

Kalla KyKypy3Hasi MOIOYHas »XunaKas

(V)

Yan C

Badnu

Xneb nweHUYHbIN.

caxapom

Bec
6noaa
250/5

200/15

50

30
550

Muuessble

(r)

b X
7,56 8,2
0,12 0,00
1,95 15,3
3,00 0,44
12,63 23,94

BelecTBa

46,1

12,04

31,25

19,8
109,19

JHepretn
yeckas
LLeHHOCTb
(kkan)

288,8

48,64

270,5

90,62
968,56

Ne  peuentypbl  (no
CO0PHUKY YpanbCcKuii
PErMOHAaNbHbIA  LEHTP
nMTaHnA) r.rMepmb
2008r

233 (cO60pHUK  T.H.

2021,
300

380



Mpunem
nuu

O6ep:

NToro 3a
oben:

HanmeHoBaHue 61042

Orypubl cBexue

Cyn KapTogenbHbIN C Kneykamu

Te(pTenn U3 roBAANHbI C pUCOM (EXNKN)
Miope KapTodhenbHOe C Macnom

KanycTa TyLueHas

COK (PpyKTOBbI

Xne6 pXXaHO-MWEHUYHbIN

Xneb nMwWeHWUYHbI

Hape3Ke

Bec
6noaa

100
250/30

120/50
100

50
200
30
30
960

Muwesble

(r)

b X
0,8 0.1
3,75 3,29
15,7 23,19
2,13 4,04
1,31 1,62
1,0 0,2
3,18 0,30
3,00 0,44
30,87 33,18

BellecTBa

Yy
3,32
16,84

16,18
15,53

6,73
22,0
20,07
19,8
120,47

OHepreTu
yeckas
LLEHHOCTb
(kkan)

14,0
111,94

336,24
106,97

43,58
88,0
94,08
90,62
885,43

Ne  peuentypbl (Mo
COOPHUKY Y panbCKuii
PErMOHaNnbHbIA  LEHTP
nuTaHuna r.NMepmb
2008r.)

246
46

202
241

235

293



[eHb: yeTBepr

Hependa: BTopas

Ce30H: OCEHHe-3UMHU

Bo3pacTHaa kateropua: 12 neTt n ctaplie

Mpnem
nuwu

3aBTpak:

NToro 3a
3aBTpak:

Mprem
nuLm

Ob6ep;

HanmeHoBaHue 6110 4a

OMneT c 3ef1eHbIM TOPOLLIKOM

KotheliHbli HANUTOK Ha CryLWweHHOM MONOKe
MaHHNK

Xneb nweHWUYHbIN

HanmeHoBaHue 61t0aa

MomunAop CBEXWA Hapeska
Cyn KapTogenbHbIN C pblGHO KOHCEPBOWA
KoTnerta «llepmckas»

MakapOHbl OTBapHble C Mac/10M C/TIMBOYHbIM
KomMnoT 13 3aMOPOXEHHbIX Sroj,

Xneb p>aHo- NWeHNYHbIN
Xneb nuweHUYHbIM

MToro 3a obes: /

Bec
6ntoaa

200

200
130

30
560

Bec
onoga

100
250
120

200
200

30
30
930

MuuieBble  BellecTBa
(r)

b XK Y
20,48 25 10

2,01 2,39 25,65
7,2 6,7 40,4

3,00 0,44 19,8
32,69 34,53 90,85

Muuessble

(r)

b K Yy

BelecTBa

11 02 46
662 83L 21,28
192 186 144

7.36 7.06 47.1
0,2 (o]} 10,7

3,18 0,30 20,07
3,00 0,44 19,80
40.66 35.01 137.95

JHepretu
yeckas
LLEHHOCTb
(kkan)

366,92

131,87
251,0

90,62
840,41

OHepreTu
yeckas
LLEHHOCTb
(kkan)

11,5
184,48
303,6

281.46
44,0

94,08
90,62
1021.24

Ne peuentypbl (no
CO0PHUKY YpanbCKui
PernoHanbHbIN LEeHTP
nnTaHna r.NMepmb
2008r.)

133

285
550 (c6OpHUK T.H.
2021r.)

No peuenTypbl (no
COO0PHUKY YpanbCKuii
pPernoHanbHbIN LEHTP
nnTaHuna r.NMepmb
2008r.)

246

72

341 (c6OpHUK T. H.
2021r)

227

491  (cOOpHUK  T.H.
2021r,)



JeHb: naTHuuya

Hepena: BTopas

Ce30H: OCEHHe-3UMHUNR

Bo3pacTHaa kateropua: 12 net u ctapue

Mpuem
P HavnmeHoBaHue 6nt0a
nmwn
3aBTpak: Kalla nweHHas
MO/0YHasn Xunakas
Yaii ¢c caxapom (TIMMOH)
Xneb NweHNYHbIN
ByTep6pos ¢ AKeMoMm
NToro 3a
3aBTpak:
Mpuem
P HanmeHoBaHuMe 6nt04a
MULLK
O6en: Canart 13 KanycTbl 6e10KOYaHHOMR 1 OrypLoB)

Cyn KPeCTbSHCKMIA

Cytne pbl6HOE

Kpynoli

Bec
onoga

250/5

200/15/7
30

10/20/15
552

Bec
6noaa
100
250

120

Muuwesble
(r)

b X
7,5 9,04
0,07 0,01
3,00 0,44
1,32 7,6
11,89 17,09
Muwesble
(r)

b X
1,0 6,0
2,31 7,74
16,8 7,2

BeLWEeCTBa

42,6

15.31
19,8

20,65
98,36

BellecTBa

34

15,43

3,6

OHepretn
yeckas
LLEHHOCTb
(kkan)

282,56

61,62

90,62
156,6
591,4

OHepretu
yeckas
LLEHHOCTb
(kkan)
70,0
140,59

134,4

Ne peuenTypbl (no
CO0PHUKY
Ypanbckuii
pernoHanbHbIN
LeHTp nuTaHua
r.Mepmb 2008r.)

112

294

382

Ne peuenTypbl (Mo
COOPHUKY

Y panbcKuii
pernoHanbHbIN
LeHTp nUTaHUS
r.Mepmb 2008r.)

5 (C60pHMK T. H.
2021r)

51

303 (cbopHuUK T. H.
2021r)



NToro 3a
oben:

KapTo®enbHoe niope

KomnoTt 13 cBexux 9610k (¢ sutammHom C)

Xneb6 M. p>XaHo-MNwWeHNYHbI A
Xneb nweHUYHbIN

200

200

30
30

930

4.26

0.16

3,18
3,00
30.71

8.08

0.16

0,30
0,44

29,92

31.06

27.87

20,07
19,8
120.93

213.94

114.56

94,08
90,62

858.19

241

282



