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Завтрак Плов из отварной птицы 200 42,51 51,81 46,91 853,82
Чай без сахара 200 0,12 -
Хлеб ржано-пшеничный 30 ЗЛ8 0.30 20,07 94,08

Итого за завтрак: 430 45,81 52,11 66,98
7(ХЕ)

947,9

ИП Боковикова Е.И.


