Mpuem
nuwm

Ycunex-
HbIi
3aBTpak

3aBTpak:

MToro 3a 3aBTpak:

Oben:

MNToro 3a obep:

3aBTpak

(ans
OB3)

MToro 3a 3aBTpak:

Obep:

MToro 3a obea:

HaumeHoBaHuve 6n04a Bec
6110

Ja

1-4 knacchbl

Orypubl cBexue B Hapeske 60

Mynaw 90
Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150
Yain ¢ caxapom 200/

15

Xneb p>xaHO-MLWeHNYHbI 30
Xneb MLWeHNYHBINA 30
MToro 3a 3aBTpak: 570

1-4 knaccol (O 33)

Kawa pucoBas mMofioyHasa Xuakas ¢ Maciom 200/
5
Yaii ¢ caxapom 200/
15
Xneb nLeHNYHbIN 60
Aliyo BapeHoe (W) 40
520
Orypubl cBexune B Hapeske 60
Cyn KapTO(enbHbIN C FOPOXOM 200
Mynaw 90
Kawwa rpeyHeBas paccoinyaras 150
KomnoT us cMecu cyxoppyKkToB 200
Xneb p>kaHO-MWEHNYHbIA 30
Xneb MLWeHNYHBIN 30
770
5-11 knacchl
Kala prcosas MONOYHas XuKaa ¢ Mac/iom 250
Yaii ¢ "nMMOHOM 200
Xneb NLeHNYHbIN 60
Aliyo BapeHoe (WT) 40
570
Orypubl cBeXMWe B Hape3ke 100
Cyn KapTogenbHbIA C FOPOXOM 250
Mynaw 120
Kala rpeyHeBas paccbinyaras 150
KomnoT u3 cmecu cyxoppykToB 200
Xneb pXkaHO-MLWEHNYHbIA 30
Xneb nNWeHNYHbIN 30
910

CornacoBaHo:
OnpcktoM/1IBOY COLU Ne 1

V, % I~yr B.B. Mewypos
Muuiesble BewecTsa (r) OHeprcTtu
yeckas
5 K y LleHHOCTb
(kkan)
0,48 0,06 1,98 8,4
17,5 6,1 2,29 136,51
8,73 5,43 45,0 263,8
0,12 - 12,04 48,64
3.18 0,3 20,07 94.08
3,00 0,44 19,8 90,62
33,01 12,3 101,88 642,05
512 6.62 32,61 210,13
0,12 - 12,04 48,64
6,00 0,88 39.60 181.24
5,08 4,6 0,28 62,80
16,32 12,1 84,53 502,81
0,48 0,06 1,98 8,4
1,87 3,11 10,89 79,03
17,5 6,1 2,29 136,51
8,73 5,43 45,0 263,8
0,56 . 27,89 113,79
3.18 0,3 20,07 94.08
3,00 0,44 198 90,62
35,32 15,44 128,62 786,83
6,3 8,23 40,56 261,38
0,07 0,01 15.31 61,62
6,00 0,88 39.60 181.24
5,08 4,6 0,28 62,80
17,5 13,71 92,48 554,06
0,8 01 33 14,0
2,34 3,89 13,61 98,79
26,25 9,15 4,49 204,77
8,73 5,43 45,0 263,8
0,56 27,89 113,79
3.18 0,3 20,07 94.08
3,00 0,44 19,8 90,62
44,86 19,31 134,16 878,85



Mpuem
nuwm

YcuneH-
HblIi
3aBTpakK

3aBTpak:

O6ep;

HaumeHoBaHue 611042

1-4 Knaccbl

Momunaop cBexwii Hapeska
TehTenu 13 roBsifMHbI B MOIOYHOM COYCe

KapTogenbHoe ntope

Kakao ¢ MO/I0OKOM CryLeHHbIM
Xneb p>KaHO-MLWEHNYHbIA
Xneb6 nLeHnYHbIN

MToro 3a 3aBTpak

Bec
6110

na

60
90/4

150
200
30
30
600

1-4 knaccbl (OB3)

Kawa mMo/iouHasa nweHn4yHas xuakas

ByTepbpos ¢ NoBMAIOM
Kakao ¢ MOMIOKOM CryLieHHbIM
Xneb NweHNYHbIN
WMToro 3a 3aBTpak:
Momunaop ceexuii Hapeska
PacconbHUK NEHWHIPaACcKWii CO CMeTaHOl
TedTenn u3 roBsanHbI B MOIOYHOM COYCe

KapTogensHoe nope
KomnoT u3 ceexux 1610K(c BUTAMUHOM «C»)

Xneb pXaHO-MWEeHNYHBbI
Xneb MNWEeHNYHBbI

MNToro 3a obea:

3aBTpak
(ohs OB3)

5-11 Knacchl

Kawa MosiouHas nweHnyHas xunakas

ByTepbpog c noeuaiom
Kakao ¢ MOMOKOM CryLieHHbIM
Xneb6 nieHnYHbI

MToro 3a 3aBTpak:

O6ea:

MomMunaop cBexuii Hapeska
PacconbHNK NEHUHTPafCKNA CO CMETaHOA
TedTenn us roeaguHbl B MOOYHOM COYCe

KapTtogensHoe ntope (kaptogenbs 168, MOM0OKO
30, macno cnme.9.0 , conb)
KomnoT u3 ceexxux A6710K(C BUTaMUHOM «C»)

Xneb p>aHO-MLWEHNYHbIA
Xneb MWeHNYHbIN

MToro 3a obes:

NI BokoBukosa E.N.

200/
5

60
200
30
500
60
200
90/4

150
200

30
30

800

250/

60
200
30
550
100
250
120/
50
200

200
30

30
980

y

CornacoBaHo:
[vpekTo OY COL Ne 1
B.B. Meuwypos
OHepreTtu
MuuieBble BelwecTsa (r) yeckas
LLeHHOCTb
B K Y (kkan)
0,66 0,12 2,76 13,80
16,52 18,77 11,24 280,07
3,19 5,43 23,29 160,41
3,78 3,91 26,04 154,15
3,18 0,30 20,07 94,08
3,0 0,44 19,8 90,62
30,33 28,97 103,20 793,13
7,44 8,07 35,28 243,92
1,72 4,2 32,9 176,3
3,78 3,91 26,04 154,15
3.00 0,44 19,8 90,62
15,99 20,22 114,07 697,99
0,66 0,12 2,76 13,80
4,02 9,04 25,9 119,68
16,52 18,77 11,24 280,07
3,19 5,43 23,29 160,41
0,16 0.16 27.87 114,56
3,18 0,30 20,07 94,08
3,0 0,44 19,8 90,62
30,73 34,26 130,93 873,22
9,2 10,0 43,8 3034
1,72 4,2 32,9 176,3
3,78 3,91 26,04 154,15
3.00 0,44 19,8 90,62
17,75 22,15 122,59 752,07
11 0,2 4,6 23,0
5,08 11,3 32,38 149,60
22,03 25,03 1498 373,42
4.26 8.08 31.06 213.94
0,16 0.16 27.87 114,56
3,18 0,30 20,07 94,08
3,0 0,44 19,8 90,62
38,81 45,51 150,76  1059,22



Mpuem
niwn

YcuneH-
Hbl
3aBTpak

3aBTpak:

HaumeHoBaHue 6104

1-4 knacchbl

Canat 13 6eN0KOYaHHOW Kany CTbl C MOPKOBbIO
MnoB 13 0TBApHON NTWLbI
KodelHbli HAMWTOK Ha CryLLEeHHOM MOsoKe
Xneb p>aHO-MWEHNYHBbIA
Xneb NIWeHNYHBbIN

ViToro 3a 3aBTpak:

Bec
onog
a

60
200
200
30
30
560

1-4 knaccbl (OB3)

Kallia suHeBas MOoYHasi Bsi3Kas

KotheliHbl/i HAMUTOK Ha CryLWEeHHOM MOJIOKe
Cpo6a 06bIKHOBEHHAsA C MAc/ioM C/IMBOYHbIM
Xneb6 niIeHNYHbINA

NToro 3a 3aBTpak:

O6en:

3aBTpak
(ans OB3)

CanaT 13 6e/10KO4YaHHOW KanyCcTbl C MOPKOBbHO
Cyn KapToeNbHbI C MAKapOHHbLIMU U34ENNAMM
MnoB v3 0TBapHOI NTULbI
KomnoT u3s Kyparu
Xneb pXaHO-MLWEHUYHbIN
Xneb6 NweHUYHbIN
MToro 3a obes:

5-11 knacchbl
Kawa syHeBasi MO/I0YHas BA3Kas
KodeiHblA HANUTOK Ha CryLW,EeHHOM MOJIOKe
Cpob6a 06bIKHOBEHHAs C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
XTeb6 MLIeHUYHbINA

MToro 3a 3aBTpak:

Ooben:

NI bokosukoBa E.U.

CanaT 13 6eN10KOYaHHOW Kany CTbl C MOPKOBbHO
Cyn KapTodenbHbIli ¢ MaKapoOHHbIMU U3LeNUAMU
MnoB 13 0TBapHOW NTULBI

KomnoT u3 Kyparu

Xneb pXaHO-MLWEHUYHbIN

Xneb NIWeHNYHBbINA

NToro 3a obef:

J1C/ml-"t*

205
200
60/10
30
505

60
200
200
200
30
30
760

250
200
60/10
30
555
100
250
280
200
30
30

820

0,5
42,51
2,01
3.18
3,00
51,2

7,23
2,01
4,82
3,00
17,06
0,5
2,26
42,51
0.33
3.18
3,00
51,78

89
2,01
4,82
3,00
18,73
0,84
2,83
49,6
0,33
3.18
3,00

59,78

3,04
51,81
2,39
0.30
0,44
57,98

6,67
2,39
10,87
0,44
20,37
3,04
2,29
51,81
0,00
0.30
0,44
57,88

8,2
2,39
10,87
044
21,90
5,06
2,86
60,44
0,00
0.30
044

69,00

CornacoBaHo:
Onpektop M3?0Y COLL Ne 1

DK

nweslllsewtecTsa (r)

Y

3,19
46,91
25,65
20,07
19,8
115,62

39,54
25,65
35,4
19,8
120,39
3,19
17,41
46,91
22,66
20,07
19,8
130,04

44,17
25,65
35,4
19,8
125,02
5,32
21,76
54,73
22,66
20,07
19,8

144,34

OHepreTuy
ecKas
LLleHHOCTb
(kkan)

42,01
853,82
131,87
94,08
90,62
1212,4

246,87
131,87
259,0
90,62
728,36
42,01
99,27
853,82
91,98
94,08
90,62
1271,78

307,08
131,87
259,0
90,62
788,57
70,02
124,09
996,12
91,98
94,08
90,62

1466,91



Mprem
nuLwm

YcuneH-
HblIi
3aBTpak

3aBTpak:

HanmeHoBaHMe 6ntoja

3eneHblil ropoLlek KOHCepPBUPOBAHHbI OTBapHOW

[15 NOfA] apHMPOBKM
KoTneTbl «LLIKONbHbLIE
MaKapoHbl 0TBapHbIe
Yalii ¢ caxapom

Xne6 pXKaHO-MLEHNYHbIA
Xneb6 NweHUYHbINA
MToro 3a 3aBTpak:

1-4 Knaccbl

Bec
6110

aa

90
150
00/1
5

30
30
575

1-4 knaccbl (OB3)

Kawa «pyx6a»
Yain ¢ caxapom

[MeyeHbe
Xneb6 nweHNYHbIN

MNToro 3a 3aBTpaK:

O6en;

3aBTpak

(ans
OB3)

3eneHblil ropoLLeK KOHCEPBUPOBAHHbIV OTBAapHOW

AN NOATapHUPOBKU
CBEKONbHUK

KoTneTbl «LLIKONbHbIEY
MakapoHbl 0TBapHbIe
HanuToK M3 WKNoBHNKA
Xneb pXKaHO-MLEHNYHbIA
Xneb nieHNnYHbIN

MToro 3a oben:

Kawa [Apyxba
Yaii ¢ NMMOHOM

[MeyeHbe
Xneb6 nieHnYHbIA

MToro 3a 3aBTpak:

Obea:

Canat u3 COJIeHbIX OFYPLOB C TYKOM
CBEKONbHUK

KoTneTbl «LLIKONbHbIE»

MakapoHbl OTBapHbIe

HannTok 13 WnnoBHMKa

Xneb p>KaHO-MLWEHNYHbINA

Xneb NuweHNYHbIN

MToro 3a o6en:

5-11 knaccbl

205
200/
15
50
30
500

60

200
90
150
200
30
30
760

250
/5
200/

50
30
492

100
250
120
200
200
30

30

930

r- R

CornacoBaHo:
Anpektop/MBOY' COLL Ne 1
B.B. VieTy poB

Muuiesble BewecTsa (r)

1,88

13,77
3,19
0,12

3,18
3,00
25,14

6,55
0,12

3,75
3,00
13,42

1,88

1,54
13,77
3,19
0,68
3,18
3,00
27,24

81

0,07

3,75
3,00
13,37

0,85
1,93
18,36
4.26
0,68
3,18
3,00
32,26

X

1,98

9,9
6,06

0,3
0,44
18,68

8,33

4,9
0,44
13,67

1,98

5,07
9,9
6,06
0,00
0,3
0,44
23,75

10,36

0,01

4,9
0,44
13,68

5,08
6,34
13,2
8.08
0,00
03
0,44
33,44

Yy

2,2

11,97
23,29
12,04

20,07
19,80
991,37

35,09
12,04

37,2
19,8
104,13

2,2

8,04
11,97
23,29
21,01
20,07
19,80
108,38

43,6

15,31

37,2
19,8
107,4

3,31
10,05
15,96
31.06
21,01
20,07
19,80
122,26

OHepreTu
Yyeckas
LLleHHOCTb
(kkan)

46,72

191,7
160,41
48,64

94,08
90,62
632,17

241,11
48,64

207,5
90,62
587,87

46,72

83,33
1917
160,41
46,87
94,08
90,62
713,73

299,90
61,62

207,5
90,62
600,85

61,50
104,16
255,6
213.94
46,87
94,08
90,62
866,77



