MEHIO
25 HOA6psa 2024 T.

Mpuem nuwm  HavmeHoBaHWe 6a0AA Bec
6noga
1-4 knaccel
Orypupbl CBeXue B Hapeske 60
KoTneTa npunyLieHHas u3 nTuubl 90
Kala rpeyHeBas paccbinyaras 150
3aBTpak Yait ¢ caxapom 200/1
5
Xneb pXKaHO-NLWEHNYHbI 30
Xneb NieHNYHbI 30
MToro 3a 3aBTpak: 575
1-4 knaccbl (OB3)
3aBTpak: Kalua oBcAHas n3 «I"epKyneca» Mo/ioYHas Xugkasa c macnom 205
Yait ¢ caxapom 215
ByTep6pog ¢ cbipom 50
Xneb nweHNYHBbIA 30
MToro 3a 3aBTpak: 500
Canat U3 MOpKOBHU 60
LLLn 13 cBexeli kanycTbl C KapTogenem co CMeTaHow 200
KoTneTa npunyLieHHas us NTuLbl 90
Oben:
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 150
HanuToK 13 WnnoBHMKa 200
Xneb p>KaHO-NWeHNYHbI 30
Xneb MieHNYHbI 30
WToro 3a o6epa; 760
5-11knacchbl
3aBTpak (gna  Kalua oBcsHas M3 «CepKyneca» MoM0YHas XnaKas ¢ Macnom 255
0OB3) Yail ¢ caxapom 200/1
5
ByTep6pog ¢ cbipom 50
Xneb6 nweHNYHbINA 30
MToro 3a 3aBTpak: 550
Orypubl CBeXWe B Hapeske 100
LLLn 13 cBexeil KanycTbl C KapTodenem co cMeTaHoiA 250-
KoTneta npunyLieHHas u3 NTuLbl 100
O6ep; Kalua rpeyHeBas paccolinyaras 180
HannTok 13 LWMNoBHMKA 200
Xneb p>KaHO-MNLEHNYHbI 30
Xneb6 NLWEeHNYHBbIA 30
WToro 3a obep: 890
5-11 knaccel
Orypubl CBeXUe B Hapeske 100
3aBTpak ANAAI ANy eHHasa us NTulbl 105
rp|lW~A"~accbinyaTas 180
N4 /In-
f/n 215
Ir* A?"J\/il.I%ALIiI_.I'aHEI-_I:I'I.‘IJeHVIHHbII\/‘I 30
K meouw W wHBW/f 30
, WToro 3a san-~ N f ANl 660

V]

(Moanuce)
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0,48
14.17
8,73

3,18
3,0
29,56

6,33
0,12

6,67
3.00
16,12
0,68
1,67

14,17

8,73
0,68
3,18
3,0
32,11

79
0,12

6,67
3.00
17,69
0,8
2,09

15,74
10,48

0,68
3,18
3,0
35,97

08
15,74

10,48

0,12
3,18

33,32

0,06
16.01
5,43

03
0.44
22,24

8,09

13,08
0.44

21,61
6,05
53

16,01

5,43

0,3
0.44
33,53

11,13

13,08
0.44
24,65
0,01
6,33

17,79
6,52

03
0.44
31,39

0,01
17,79
6,52

0,3
0,44
25,06

CornacoBaHo:
460Y COLU Ne 1

1,99
9,67
45

14,98

20,07
19,8
111,51

25,49
12,04

10,11
19,8
67,44
6,23
8,51

9,67

45
21,01
20,07
19,8
130,29

31,86
12,04

10,11
19,8
73,81
33
10,64

10,74
54

21,01
20,07
19,8
139,56

33
10,74
54

12,04
20,7
19,8
120,58

B.B. Meuyypos

DHepreTnyeck
aa  LeHHOCTb
(kkan)

8,4
239,26
263,8

60

94,08
90,62
756,16

207,38
48,64

185

90,62
531,64

82,08

86,26

239,26

263,8
46,87
94,08
90,62
902,97

259,23
48,64

185,0
90,62
583,49
14
107,83

265,84
316,57

46,87
94,08
90,62
935,81

14
265,84

316,57

48,64
94,08
90,62
829,75



Mpuem nuwy  HavmeHoBaHwe 6ntoaa

3aBTpak

3aBTpak:

Oben:

Canat 13 0TBapHOI CBEKbI

MEHIO

26 Hos16psa 2024 T.

1-4 knaccel

Ted)Tenu U3 roBsiAnHbI C PUCOM «EXKMKI»

KapTogenbHoe niope
KomnoTt n3 cyxothpyKToB
Xneb pXKaHO-MLEHNYHbI
Xne6 NieHnYHbIN

WToro 3a 3aBTpak

Bec
6noaa

60
100
150

200
30
30
570

1-4 knaccbl (OB3)

Kala monoyHas niweHnyYHas Xuakas

ByTep6pos ¢ NoBnaI0M

KodeiHbIli HANUTOK C MOJIOKOM

Xneb NieHNYHbI

MToro 3a 3aBTpak:

Canart 13 cBeK/bl

PacconbHWK NeHUHTPaaCcKuii co cMeTaHoi
TedTeNn 13 roBsAANHbI C PUCOM «EXMKI»

KapTotenbHoe niope
KomnoTt 13 cyxohpyKToB

Xneb pXKaHO-MLEHNYHBI
Xneb6 MueHNYHbI

MToro 3a obepa:

3aBTpak
OB3)

5-11 knacchbl

(ana  Kawa MonoyHas niieHnyHas

BbyTepbpog ¢ noBmanom

KotheliHblii HAMMTOK C MONOKOM

Xneb NieHNYHbI

MToro 3a 3aBTpak:

Oben;

Canart 13 cBeK/bl

PacCcoNbHUK NEHNHTPaACKuUil co cmMeTaHoi
TedTen 13 roBsANHbI C PUCOM «EXKUKI»

KapTothenbHoe ntope
Komnot 13 cyxodpyKros

Xneb p>KaHO-MNLEHNYHbI
Xneb NWeHNYHbIN

WToro 3a obep:

3aBTpak

Canar 13 cBek/ibl

5-11 knacchbl

17eh MW 13;;roBAANHBL C PUCOM «EXMKN»

If-® K6mnoT n3 ¢"x0%)y KT0B

ah

* -
1=, cXneb MLEHNYHBbIN
) WMToro 3a 3aBTpak”™ [

MM Pagkabbs: "

(Moagnucp)rnrnn

200/5
65
200
30
500
60
200
100
150
200

30
30

770

255
65

200
30

550
100
250
130
180
200

30
30
920

100
130
180
200
30

30

670

/CornacoBaHo:
WBOY COL Ne 1

Abuuie|ble Biip#8plra (r)

0,86
9,16
3,19
0,56
3,18
3,0
19,95

7,44
1,77
14
3.00
13,61
0,86
4,02
9,16
3,19
0,56

3,18
3,0

23,97

9,3
1,77
1,4
3.00
15,47
1,43
5,08
11,78
3,83
0,56

3,18
3,0
28,86

1,43
11,78
3,83
0,56
3,18

23,78

X

3,05
13,53
543

0,30
0,44
22,75

8,07
78
16
0,44
17,01
3,05
9,04
13,53
5,43

0,30
0,44

31,79

10,09
7,8
16
0,44
19,93
5,09
11,3
17,4
7,27

0,30
0,44

N5

80

5,09
17,4
7,27

03
0,44
30,5

Yy

5,7
9,44
23,29
27,89
20,07
19,8
106,19

35,28
32,95
17,35
19,8
105,38
5,7
25,9
9,44
23,29
27,89

20,07
19,8

132,09

44,1
32,95
17,35
19,8
1142
9,5
32,38
12,14
27,95
27,89

20,07
19,8
149,73

9,5
12,14
27,95
27,89
20,7
19,8
117,35

B.B. Meluypos

OHepreTnyeck
aa  LeHHOCTb
(kkan)

45,21
196,14
160,41

113,79
94,08
90,62
700,25

243,92
209,3
89,32
90,62
633,16
45,21
119,68
196,14
160,41
113,79

94,08
90,62

819,93

304,9
203,9
89,32
90,62
688,74
75,35
149,60
252,18
192,55
113,79

94,08
90,62
968,17

75,35
252,18
192,55
113,79
94,08
90,62
818,57



Mpuem nuiym  HammeHoBaHWe 6n0aa

VKpa 13 MopKoBHU
MTuua oTBapHas
Puc oTBapHolii
3aBTpakK Yaii ¢ caxapom
Xneb pXKaHO-MNLEHNYHbIA
Xneb NieHNYHbI
MToro 3a 3aBTpak

3aBTpak: Kawa «[pyx6a»
Yain ¢ MOnoKom
Ao oTBapHoe
Xne6 nweHnYHbIN
MToro 3a 3aBTpak:
VKpa 13 MOpKoBHU
Cyn KapTodhenbHblil ¢ ropoxom
MTuua oteapHas
Puc oTBapHoli
KomnoT un3 nstoma
Xneb pXKaHO-MLIEHNYHbI

O6en:
Xneb NLIEHNYHbI

MToro 3a obepa:

3aBTpak (gna  Kawa «/pyx6a»
0B3) Yaii ¢ MONOKOM
Ao BapeHoe
Xneb niweHnYHbI
MTOro 3a 3aBTpak:

VKpa MopKoBHas
Cyn KapTothenbHblil ¢ ropoxom

MNTnua oTsapHas

Ob6ep: Pnc oTBapHoii
KomnoT n3 cyxothpyKToB
Xneb pXaHO-MLEHNYHbI
Xneb6 NWeHNYHBbI

WToro 3a o6eg;

VKpa MOpKOBHas
3aBTpak MNTuua oTBapHas
Puc oTBapHoi
Yait ¢ caxapom
N6 'p BWOBST)A.eHUYHBI
?Xneéownén-114/""
1 Uiiw sa sasTpat:

WM Pagpxa6os CJ (Mognwuck)
w*

MEHIO
27 Hos6ps 2024 T.

Bec
6noga

1-4 Knacchl

60
90
150
200
30
30
560
1-4 knaccel (OB3)
200/5
200
40
60
505
60
200
90
150
200
30
30

760

5-11 knaccbl
255
200
40
60
555
100
250
100
180
200
30
30
890
5-11 knaccebl

100
100
180
215
30

30

655

1,36
23,43
3,89
0,12
3,18
3,0
34,98

6,55
14
5,08
6,00
19,03
1,36
1,87
23,43
3,89
0,33
3,18
3,0

37,06

8,19
14
5,08
6,00
20,67
2,27
2,34
26
4,66
0,56
3,18
3,0
42,01

2,27
26

4,66
0,12
3,18

39,23

4,54
23,43
5,09

0,30
0,44
338

8,33
16
46
0,88
15,41
4,54
311
2343
5,09

0,30
0,44

36,91

10,41
16
4,6
0,88
17,49
7,57
3,89
26,03
6,1

0,30
0,44
44,33

7,57
26,03
6,1

03
044
40,44

8,17
1,25
40,28
12,04
20,07
19,8
101,61

35,09
17,34
0,28
39,6
92,31
8,17
10,89
1,25
40,28
22,66
20,07
19,8

123,12

44,88
17,34
028
39,60
102,1
13,62
13,61
1,39
48,33
27,89
20,07
19,8
144,71

13,62
1,39
48,33
12,04
20,7
19,8
115,25

,COLL Ne 1
Mewypos

OHepreTnyeck
aa  LeHHOCTb
(kkan)

71,75
312,02
225,18
48,64
94,08
90,62
842,29

241,11
89,32
62,8
181,24
574,47
71,75
79,03
312,02
225,18
91,98
94,08
90,62

964,66

301,4
89,32
62,8
181,24
634,76
119,59
98,79
346,69
270,22
113,79
94,08
90,62
1133,78

119,59
346,69
270,22
48,64
94,08
90,62
969,84



b 303n, *4,

MEHHO o e
28 Hos6pa 2024 T. °
Mpuem HaumeHoBaHue 6nt0aa Bec Muuwes™|H$!pea (r) OHepreTtuye
nnwm 6noga cKas
LileHHOCTb
b X Yy (kkan)
1-4 knaccobl
3aBTpakK Canat 13 6e/10K04YaHHON KanycTbl 1 OrypLoB 60 0,6 3,6 1,86 42
Pary n3 ntuybl 240 21,09 26,87 24,96 423,20
KoMnoT 13 cBexXux 610K 200 0,16 14,99 60,64
Xneb pXKaHO-MNLWEHNYHbIA 30 3.18 0.30 20,07 94,08
Xneb NieHNYHbI 30 3,00 0,44 19,8 90,62
NToro 3a 3aBTpak: 560 28,03 21,61 81,68 710,54
1-4 knaccbl (OB3)
3aBTpak: Kalla syHeBast MO/I0YHas BA3Kas 205 7,23 6,67 39,54 246,87
Kakao ¢ mosiokom 200 3,77 3,93 25,95 153,92
Cpo6a 06bIKHOBEHHAsA C Mac/ioM C/IMBOYHbIM 70 4,82 10,87 35,40 259
Xneb NiIEeHNYHbINA 30 3,00 0,44 19,8 90,62
MToro 3a 3aBTpak: 505 18,82 21,91 120,69 750,41
O6eg; Canart n3 6e/10KOYaHHON KanycTbl W OrypLoB 60 0,6 3,6 1,86 42
CBeKO/bHUK 200 1,54 5,07 8,04 83,33
Pary 13 ntuubl 240 21,09 26,87 24,96 423,20
KomnoT 13 cBexux s610k 200 0,16 0,00 14,99 60,64
Xneb pXKaHO-NLUIEHNYHBI 30 3.18 0.30 20,07 94,08
Xneb NieHnYHbI 30 3,00 0,44 19,8 90,62
MToro 3a obep; 760 29,57 36,28 89,72 793,87
5-11knacchbl
3aBTpak Kala ayHeBas Mo/I0YHas BA3Kas 255 9,04 8,34 49,43 308,59
(ana OB3)  Kakao c MONOKOM 200 3,77 3,93 25,95 153,92
Cpoba 06bIKHOBEHHAA C Mac/ioM C/IMBOYHbLIM 70 4,82 10,87 35,40 259,0
Xne6 NieHnYHbI 30 3,00 0,44 19,8 90,62
MToro 3a 3aBTpak: 555 20,63 23,58 130,58 812,13
Obes; Canart n3 6eN10K04aHHOM KanycTbl 1 OrypLoB 100 1 6 31 70,00
CBeKO/IbHUK 250 1,93 6,34 10,05 104,16
Pary us kypuupl 280 23,07 29,39 27,30 462,87
KomnoT u3 cBexux 1610k 200 0,16 0,00 14,99 60,64
Xneb 30 3.18 0.30 20,07 94,08
Xne6 nweHnYHbI 30 3,00 0,44 19,8 90,62
MToro 3a o6ep; 890 32,34 42,47 95,31 882,37
5-11knaccebl
Canat n3 6enoKoYaHHO KanyCTbl U OrypL,oB 100 1 6 3,1 70,0
Pary n3 kypuubl 280 23,07 29,39 27,3 462,87
KoMnoT 13 cBexux 610K 200 0,16 0 14,99 60,64
Xneb pXKaHo-MNWeHNYHbIA 30 3,18 03 20,07 94,08
Xneb, NIIEHNYHbI 30 3,00 0,44 19,8 9,62
640 30,41 36,13 85,26 778,21
WM Pagpxkabos C.H ; \Moanuceb)
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MEHIO

29 HoA6pAa 2024 1

Mpuem HanmeHoBaHue 6ntoga Bec
nuLwm 6nopa
1-4 knaccel
3aBTpak WKpa n3 cBeksbl 60
BuTOUKM pbI6GHbIE 90
KapToenbHoe ntope 150
Yaii ¢ caxapom 215
Xneb pxXaHO-MWeHNYHbI 30
Xneb6 nweHNYHbINA 30
MToro 3a 3aBTpak: 575

1-4 knaccel (OB3)

3aBTpak: Kalla prcoBas Mono4vHas ugkas ¢ Maciom 205
Yali c caxapom 215

MeyeHbe 50

Xneb6 MeHNYHBbIA 30

MToro 3a 3aBTpak: 500

O6eg: WNKpa 13 cBeK/bl 60
Cyn KapToOenbHbIA C MaKapoOHHbIMU U3Aennamm 200

BnTOUKM pbIGHbIE 90
KapTtotenbHoe ntope 150
HanuTokK 13 WnnoBHUKa 200

Xne6 pxaHo-NLEeHNYHBbIN 30

Xneb6 neHNYHBbI 30
MToro 3a obep; 760

5-11 knacchbl

3aBTpak Kalua prcoBas 255
(ans OB3)  yaii ¢ caxapom 215

MeyeHbe 50

Xneb NieHNYHbIl 30

MToro 3a 3aBTpak: 550

Obep; ViKpa 13 cBeK/ibl 100
Cyn KapTo(enbHbIA C MaKapOHHLIMU U3AeNnAMU 250
BUTOUKM pbIGHbIE 100
KapTogenibHOe Mtope ¢ Macnom 180
HanuTok 13 WunosHMKa 200

Xne6 pXaHO-NLEHNYHBIN 30

Xneb NweHNYHbIN 30
MToro 3a obes; 890

5-11 knaccel

ViKpa 13 cBekJibl 100
3aBTpak BUTOYKM pbIGHbIE 100
KapTodenbHoe ntope ¢ Macniom 180
. W¥03axapom 215

e .

Xneb nuweHnYbrbLI%.Y 30
U™ Viroro 3a 3aBTpakK: 655

W11 Pagpxa6os C.H.

Mueéiinn

b X
1,36 4,54
12,71 8,6
3,19 6,06
0,12 0,00
3,18 03
3,00 0,44
23,56 19,94
5,12 6,62
0,12 0,00
3,75 4,9
3,00 0,44
11,99 11,96
1,36 4,54
2,26 2,29
12,71 8,6
3,19 6,06
0,68 0,00
3,18 0,3
3,00 0,44
26,38 22,23
6,4 8,28
0,12 0,00
3,75 4,9
3,00 0,44
13,27 13,62
2,27 7,57
2,83 2,86
14,4 9,57
3,83 7,27
0,68 0,00
3,18 0,3
3,00 0,44
30,19 28,01
2,27 7,57
14,4 9,57
3,83 7,27
0,12

3,18 03

3 0,44
26,8 25,15

<CornacoBaHo:
OY COLU Ne 1
B.B. MeLuypos
OHepreTnye
cKas
LIeHHOCTb
Yy (kkan)
8,17 71,75
8,22 168,03
23,29 160,41
12,04 48,64
20,07 94,08
19,80 90,62
91,59 633,53
32,61 210,13
12,04 48,64
37,2 207,5
19,8 90,62
101,65 556,89
8,17 71,75
17,41 99,27
8,22 168,03
23,29 160,41
21,01 46,87
20,07 94,08
19,80 90,62
117,97 731,03
40,76 262,66
12,04 48,64
37,2 207,5
19,8 90,62
109,8 609,42
13,62 119,59
21,76 124,09
9,14 187
27,95 192,55
21,01 46,87
20,07 94,08
19,80 90,62
133,35 884,99
13,62 119,59
9,14 187
27,95 192,55
12,04 48,64
20,7 94,08
19,8 90,62
102,62 759,28



