COINACOBAHO:
AupekTtop MBOY COLL Ne 1
B.B. Melypos

Mpukaz MBOA/KO L Ne 1 Ne ot 10.03.2025 Ne 30-x .

YTBEPXOAIO:
E.N. BoKkoBMKOBa

10-AHeBHOE MEHIO
nnga odby4varowimxca 1-4 Knaccos
C OrpaHMYyeHHbIMMN BO3MOXKHOCTAMIW 3[00P0BbA



HEAE/1A: nepsas
CE3OH: oceHHe-3uMHUI
Mprem nuww HavnmeHoBaHwe 61104a
3ABTPAK Kawwa oBcsaHas u3 «I"epkyneca» MON0YHaA XuaKas ¢
macsiom (Kpyna «I"epkynec» 30; monoko 106,7; caxap 5;
Mac/io CIMBOYHOE 5; conb ioanpoBaHHas) 200/5

Yaii ¢ caxapom (uvaii 0,25; caxap 15)
ByTep6pos ¢ cbipom (cbip 20, macno cn 5. xneb 20)

Xneb NIEeHNYHbIN
NTOIO 3A SABTPAK:
OBE/, Orypubl MapUHOBaHHbIE C IMMOH, KNUCNOTOW

LM 13 cBeXel KanycTbl C KapToeneM Co CMeTaHOM
(kanycTa 6enok. 55; kapTogens; MOpKoBb 10; nyk
penyaTblin 10; Macno pacT. 4; cMeTaHa 8; conb
oanpoBaHHas)

KoTneta 13 roesaamHbl (rosgnHa 81; xne6 nweH. 13;
Macno CmB. 5; Conb)
MakapOHbl 0TBapHble C Mac/ioM C/inB, (MakapoHbl 51;
Macso cnme. 6,75; conb MoAMPOBaHHas)
COK (hpyKTOBbIi1
Xneb pXxaHO-NWeHNYHbIA
Xne6 NieHNYHbIN
NTOIO 3A OBE/L;:

205

200
45

30
480
60

200

90

150

200
30
30

760

OEHb: noHegenbHUK
KATEIOPUA: 7-11 net, OB3
Bec 6ntoga

Muwesble BelecTsa (I)

b
6,33

6,62

15,95
0,48
1,67

13,7

5,52

3,18

28,55

X
8,09

9,48

0,44

18,01
0,06
53

15
5,29

0.2
03
0,44
26,59

Yy
25,49

14,98
10,06

19,8
70,33
1,02
8,51

7,3
35,23

22
20,07
19,8
113,93

OHepreTun
yeckas
207,38

60
152

90,62
510
3,6
86,2

221,2
211,09
94,08

90,62
800,79

No

peLenTypbl
109

300
376

149/2021
63

189

227

293



HELOE/1A: nepBas
CE3OH: oceHHe-3MHUI
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwe 61t0ga

3ABTPAK OwmneT HatypanbHbIi (Ao 80, Mosioko 250., macno
cnue. 10,0, conb oaMpoBaHHan)
ByTepbpos ¢ nosma/iom (Macno cn. 5, nosugo 35,
xne6 20)
Kakao ¢ MOMOKOM CryueHHbIM (Kakao 4; MOJIOKO CryLL.
c caxapom 38; caxap 3)

Xneb6 NLEeHNYHbIN
NTOIO 3A 3ABTPAK:
OBE/ MomMunzop CBEXUIA Hape3Ka

PaccofbHVK NIEeHUHIPaACKKin co cMeTaHoi (KapTodens
60, Kpyna puc 4, MOPKOBb 8, NyK penyaTtbiii 8, orypupl
COJieHble 4, Mac/o pacT. 4 cMeTaHa 8, conb
i0MpoBaHHas)

TedTenn 13 roBsaanHbl B MOJIOYHOM coyce (roBsauHa
67, xneb nweH. 9,4, macno cnme. 2,3 NyK penyatblii 2,7
, COYyC MONOYHbIN 30, conb MoamposaHHas) 90/40

KapTtodenbHoe ntope (kapToens 126, MONOKO 24,
Macno cnvB.6,75 , conb oanpoBaHHas)

KomnoT u3 ceexunx s1610K(c BUT.«C») (s6n.cee. 45,4;
caxap 15; k-Ta iIMmoH. 0,2; BUT.«C»0,1)

Xneb pXKaHO-MLIEHNYHBIN
Xneb NLeHNYHbI
NTOIO 3A OBE/L:

OEHb: BTOpHUK
KATEIMOPUA: 7-11 net, OB3
MuweBble BewwecTBa (r)

Bec 6ntoga

150

60

200

30
440
60

200

130

150

200

30
30
800

=)
13,43

1,72

3,78

121,93
0,66

4,02

16,52

3,19

0,16

3,18

30,73

K
20,81

4,2

3,91

0,44
29,36
1,02

9,04

18,77

5,43

0,16

03
0,44
35,16

Yy
35

32,9

26,04

19,8
82,24
2,76

25,9

11,24

23,29

27,87

20,07
19,8
130,93

OHepreTu
yeckast

255,09
176,3

154,15

90,62
676,16
23

119,68

280,07

160,41

114,56

94,08
90,62
882,42

No
peuenTypbl
132
381

271

246
42

200

241

282



HEAEJ1A: nepsas
CE3O0OH: oceHHe-3MHWIA
Mprem nNuwpm HanmeHoBaHue 6n1toga

3ABTPAK Kawa pucoBasi Mono4YHas xugkas ¢ MacioM(Kpyna puc
30,8; monoko 106,7; caxap 5; Mmacno cnms. 5; cosb
iogmposaHHas) 200/5
Yali ¢ numoHom (4ani 0,25; caxap 15; NMMOH 8)
Xneb NLeHNYHBbIR
Aiuo BapeHoe (LUT)

NTOIO 3A 3ABTPAK:

OBE/ Orypubl CBeXUe B Hapeske
Cyn KapTodenbHbIi ¢ ropoxoM (ropox 17; KapTodenb,
MOPKOBb, /YK penyaTblil 10; macno pacT. 4; conb
ioMpoBaHHas)

Msco TyweHoe (roBsgnHa 83, MOPKOBb, /YK
penyaTblii, Macno pacT., TOMaT -nope 7, Myka
nweHnYHas 2, conb hoguposaHHas) 50/50

Kalua rpeyHeBas paccbinyaTas(kpyna rpeyHesas 69;
Macrno cnmB. 6,75; conb NOAMPOBaHHas)

KomnoT 13 cmecun cyxopyKToB(CMeCh CyXo(pyKTOB
25; caxap 15)
Xne6 pXXaHo-MNLIEHNYHbIN
Xneb NweHNYHbIN
NTOINO 3A OBEL:

OEHb: cpega

KATEIMOPUA: 7-11 net, OB3
MuuieBble BewecTsa (I)

Bec 6ntona

205

200
60
40
505
60

200

100

150
200

30
30
770

b
512

0,07
6
5,08
16,27
0,48
1,87

17,5

8,73

0,56

3,18

35,32

K
6,62

0,01
0,88
4,6
12,11
0,06
311

6,1

5,43

03
0,44
15,44

Yy
32,61

15,31
39,6
0,28
87,8
1,98
10,89

2,99

45
27,89
20,07

19,8
128,62

OHepreTun
YecKas
210,13

61,62
181,24
62,8
515,79
29
79,03

136,51

263,8
113,79

94,08
90,62
806,83

No

peLenTypbl
114

294

376

246
45

191

219

283



HEAE/A: nepsas
CE3OH: oceHHe-3uMHUI
Mprem NULM HanmeHoBaHwue 611t04a

3ABTPAK Kawwa suyHeBas MosiouHas BsA3kasa(Kpyna suHesas 44,8
,Monoko 100, caxap5, macno cimB. 5, conb
oamposaHHas) 200/5

KogeliHbI HaNUTOK Ha CryLeHHOM MosoKe(Kod.
Xneb nieHNYHbI
ByTepbpog ¢ macnom(macsno c¢n.15, xneb 15)

NTOIO 3A SABTPAK:

OBEA Canat 13 6e/10Ka4aHHOI KaryCTbl C MOPKOBbIO
(kanycTa 6enokayaHHas 53, MOpKOBb 6,5, Macno pacT.
5, caxap 2,5, num. kucnota 0,05, Boga Ans passes. MM,
KMCNOTbI 2,5, CONb MOAMPOBaHHas)
Cyn KapToheNlbHbIN ¢ MaKapOHHbIMW U3AeNUAMU
(MakapoHbI 8; KapToesb; MOPKOBb 10; lyK penyarblii
9,3; Macsno pacT. 3; Conb NoaMpoBaHHas)
MnoB 13 oTBapHON NTULbI (Kypuua 207,5, macno pacr.
11.0, nyK penuatblii 22, MOpKoBb 14,0, Kpyna prcoBas
49.0, conb nogmpoBaHHas ) 70/140

Komnot u3 kyparu (Kypara 20; caxap 15)
Xneb p>aHo-MNLUEHNYHbIR
Xneb NLeHNYHbIA

NTOIMO 3A OBE/L:

OEHb: yeTBepr
KATEIOPUA: 7-11 net, OB3
Muuesble BewecTsa (I)

Bec 6ntoaa

205

200
30
30

465
60

200

240

200
30
30

760

b
7,23

2,01

1,27
13,51
0,5

2,26

42,5

0,33
3,18
3
51,77

XK
6,67

2,39
0,44
11,3
20,8
3,03

2,29

51,8

0
0,3
0,44

57,86

Yy
39,54

25,65
19,8
7,7

92,69
3,19

17,41

46,9

22,66
20,07
19,8
130,03

OHepreTn
Yeckas
246,87

131,87
90,62

137,5

606,86
49,5

99,27

853,81

91,98
94,08
90,62

1279,26

No

peuenTypbl
115

285

380

47

211

280



HEAE/1A: nepsasd
CE3OH: oceHHe-3UMHWIA
Mpuem nuwmn HanmeHoBaHWe 65042

3ABTPAK Kawa «[py>xx6a» (Kpyna pucosas 15,kpyna niieHHas
11, monoko 102, caxap 5, Macno cnmB. 5, CO/b
iogmpoBaHHas) 200/5

Yali ¢ ninmoHom (4aii 0,25; caxap 15; numoH 8) 200/7

[leyeHbe

Xneb nweHNYHbIN
NTOIMO 3A 3ABTPAK:

OBE[
3eneHblii ropoLLEK KOHCEPBMPOBAaHHBI 0TBApHOI AN

NoArapHMpPOBKK (3en.ropotuek 32,7)

CBeKo/bHUK (cBekna 51,2, kaptodgens 34,5, MOPKOBb 8,
NyK penyaTtblii 8,88 , mMacno pact., 4, Tomat-ntope 2,6,
CMeTaHa 8, Co/b NoAMpPOoBaHHas)
KoTnetbl «LLIKoNbHbIe» (roBsanHa 36, (une Kypbl 34,2,
mMosioko 18, xne6 15,3, cyxapw 9, macno pacrt., 3,6, Co/ib
oanpoBaHHas)
KapTtodenbHoe ntope (KapToens 126, Monoko 24,
Macno cnme. 6,75, conb MoaMpoBaHHas)
Hanuntok 13 wunosHuka (WwWnnosHUK 20; caxap 15)
Xneb pXxaHOo-MNLLEeHNYHBbIA
Xneb MLeHNYHbIA

NTOIO 3A OBEA:

OEHb: naTHuua
KATEIOPUSA: 7-11 net, OB3
Huwesble BewecTsa (I)

Bec 6ntoga

205

207

50

30
492
60

200

90

150

200
30
30

760

b
6,55

0,07

3,75

3
13,37
1,88

1,54

13,77

3,19

0,68
3,18

27,24

K
8,33

0,01

4,9
0,44
13,68
1,98

5,07

9,9

6,06

0,3
0,44
23,75

Yy
35,09

15,31

37,2

19,8
107.4
4,2

8,04

11,97

23,29

21,01
20,07
19,8
108,38

OHepreTu

YecKast
241,11

61,62

207,5

90,62
600,85
38

83,33

191,7

160,41

80
94,08
90,62

738,14

No

peLenTypbl
102

294

582 (2021r.)

229

43

347 /2021

241

289



HEAE/A: BTOpas
CE3OH: oceHHe-31MHWNA
Mprem nuwm HanmeHoBaHue 61t0aa

3ABTPAK Kawa mosiouHas niweHnyHas xungkas ( kpyna
nweHnyHasa 40; monoko 100; caxap 5; Macno cimB. 5;
conb oampoBaHHas) 200/5

ByTepbpog ¢ macnom (macno cims. 15, xne6 15)

Kakao ¢ MO/IOKOM CryLeHHbIM(KaKao-nopoLLoK 4;
MOJI0KO CryLLeHHoe ¢ caxapom 38; caxap 3)

Xneb nieHNYHbIR

NTOIO 3A 3ABTPAK:

OBE/ Canat 13 cB.NOMMA0POB (NoMmaopbIS 54, Macno
pact.5)
BopLy, ¢ KanycTor 1 KapTogenem co CMeTaHOW
(cBekna 40; kanycTa 20; KapTodens; MopkoBb 10,5; nyK
penuatblin 5; Macno pacT. 2,4; nuM. K-Ta 0,2; caxap 2;
Harretcbl "Kypouka" (macno noge - 3,8, conb
oampoBaHHas - 0,4. une Kypbl - 80, cyxapy NaHWpPOB -
Puc oTBapHoOi (Kpyna puc 54; macno camB. 6,75; conb
oanpoBaHHas)
KomnoT 13 cmecu cyxoppyKToB (CMecb CyXOo(pyKTOB
25; caxap 15)
Xneb p>kaHO-NLUEHNYHBbIA
Xneb NLeHNYHBbIR

NTOIO 3A OBEA:

OEHb: noHepgenbHUK

KATEMOPWA: 7-11 net, OB3
MuweBble BeLlecTsa (r)

Bec 6ntoga

205

30
200

30
465
60

200

90

150

200

30

30
760

B
7,44

1,27
3,78

15,49
0,6

1,52

20,2

3,38

0,56

3,18

32,44

X
8,07

11,3
391

0,44
23,72
6,09

5,33

10,2

5,08

03
0,44
27,44

Yy
35,28

7,7
26,04

19,8
88,82
2,76

8,65

7,4
40,27
27,89
20,07

19,8
126,84

OHepreTu
yeckas
243,92

137,5
154,15

90,62
626,19
68,28

88,89

202
225,18
113,79
94,08

90,62
882,84

No

peLenTypbl
108

380
271

22

37

TTr

224

283



HELOEJTA: BTOpas
CE30OH: oceHHe-3MHU

Mpvem nuy

3ABTPAK

HavmeHoBaHwMe 6ntoga

3anekaHka rieHHas ¢ TBOPOrom (Kpyna rnieHo
44;1BOpPOr 5% 41,7, AiAL0 KypuHOe 8,; caxap 7, cyxapu
4, Macno cnvB. 3; cMeTaHa 3,Mac/o pacT 2, Cofb
ioampoBaHHas 1,5)

Yaii ¢ caxapom (numoH)(uan 0,25; caxap 15; NMMOH 8)
200/7

ByTepbpos c coipom (cbip 20; xneb 25) 20/25

Xneb NweHNYHbI

NTOIO 3A 3ABTPAK:

OBE/]

CanaT 13 MOPKOBM 1 16110K (MOPKOBb 61, 16110KM 43,
macsio pact. 10)

PacconbHMK goMaluHuii (Kaptothensb0, KanycTa
6enoko4vaHHas 16 MOpPKOBbL 8, NyK penyatblii 8 orypLibl
coneHble 12; mMacno pacT. 4; conb noanMpoBaHHas)

Butoukun 13 rossaanHel (rosguHa 81; xneb nieH. 13;
cyxapw 7,5; macnio ¢nmB. 5; conb MoaMpoBaHHas)
MakapoHbl 0TBapHbIe C Mac/ioM C/imB, (MakapoHbl 51,
Macno cnmB.6,75, conb NoanpoBaHHas)

Yaii ¢ niumoHoMm (uaii 0,25; caxap 15; nMMoH 8)

Xneb p>xaHo-NLUEeHNYHbIA
Xneb NweHNYHbIN

NTOIO 3A OBEL:

150

207

45

30

431
60

200

90

150

200

30
30
760

OEHb: BTOpHUK
KATEIOPUNA: 7-11 net, OB3
Bec 6ntoaa

MuuieBble BewlecTsa (I)

3)
12,5

6,62

22,12
0,54

13,7
5,52

0,07

3,18
3
30,01

»x
6,5

9,48

0,44
16,42
6,09

15
5,29

0,01

03
0,44
36,13

y
37,4

14,98

10,06

19,8
82,24
4,94

25,9

73
35,23

15,31

20,07
19,8
128,55

OHepreTu
yeckasd
258

60

152

90,62
560,62
75,36

119,6

227,2
211,09

61,62

94,08
90,62
879,57

L

peLenTypbl
281/2021

300

376

41

189
227

294



HELE/1A: BTOpas
CE30OH: oceHHe-3UMHWIA

MNpriem NULLN

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 611t0aa

Kawla KyKypy3Has MonoyHas xuakasa(kpyna
KyKypysHaa 40; monoko 100; caxap 5; Macno cnvB. 5;
conb MoamposaHHas) 200/5

Badin
Kakao ¢ MOMIOKOM CryLLeHHbIM(KaKkao-nopoLLOK 4;
MOJIOKO CryLl. ¢ caxapom 38; caxap 3)

Xneb nLeHWYHbIN

NTOIMO 3A 3ABTPAK:

Obep

Cyn KapTogenbHbIi ¢ KneukKamm
(kapTodenb 140,MOpKOBb 8, NyK penyatblii 8, oMb
oampoBaHHas, Macsno cnme.2,0, kneuku 30)) 200/30

TedTenu U3 roBsagnHbl ¢ pucom (EXKnkn) (roesgmHa
78,5 , Kpyna pucoBas 7,7, nyK penyatblin 31,5, macno
CMMB. 5, MyKa MLueHny. 6,4, conb MoanpoBaHHas,Maco
cnms 7,7, coyc 30) 90/30

Mope KapToenbHoe ¢ Mac/ioM(kapTodesb; MOMOKO 16;
macno cnve. 4,5; conb noanpoBaHHas)

KanycTa TyweHas (kanycta 6enok. 65,65; macno pacr.
2,25; MOPKOBb 2,5; NyK penyartblil 3,55; Tomat-ntope 4;
MyKa nweH. 0,6; caxap 1,5; conb 1oampoBaHHas)

COK (hpyKTOBbIIA
Xneb pXKaHo-MLIeHNYHbIN
Xneb6 neHNYHbIN

NTOIMO 3A OBEL:

NEHb: cpega
KATEFOPWS: 7-11 neT, OB3

Bec 6nt0aa MueBble BelecTsa (I)
b XK Yy

205 6,08 6,6 37,1
50 1,95 15,3 31,25
200 3,78 391 26,04
30 3 0,44 19,8
485 14,81 26,25 114,19
230 3 2,63 13,47
120 11,78 174 12,14
150 3,195 6,06 23,29
100 3,61 3,12 13,7
200 1 0,2 22
30 3,18 0,3 20,07
30 3 0,44 19,8
860 28,765 30,15 124,47

OHepreTu
YecKas
232,2

270,5
154,15

90,62
747,47
89,55

252,18

160,45

65,37

88
94,08
90,62

840,25

No

peuenTypbl
233 (C60pHKK
T.H. 2021,

380
271

46

202

241

235

293



HELE/1A: BTOpas

CE3OH: oceHHe-31MHWNiA
MNpvem NULLn HanmeHoBaHWe 61t04a
3ABTPAK OwmneT ¢ cbipom(arino 40; monoko 23; cbip 15,5; macno

CnmB.7,5; conb 04MpPOBaHHas)
Kwncenb 13 cBexxux arof

MaHHuK(kedmp 2.5% 48,2, kpyna MaHHas.34, caxap-
necok 17, macno cnve. 4, HaTpuiA ABYYTrNEKUCNbIN 2,
conb nogmposaHHas 0,4, Macno pacT. g/cm 2)

Xneb NLeHNYHbIN

NTOIO 3A 3ABTPAK:

OBEA MomMmaop cBeXuii Hapeska
Cyn KapToenbHblIli C pbl6GHO KOHCEPBOI (KOHCEpb!
pbi6HbIe 20,8, KapTodens, MOPKoBb 10,n1yK penyatblil
9,6, Macno pacT. 2, coflb NOAMPOBaHHAs)

KoTneta «MepmMckasi»(rossgmHa 67, monoko. 11,7, xne6
10,8, AlU0 KypuHoe 9, cyxapu 9, nyK penuyar. 6,75,
yecHok 0,9, conb oaMpoBaHHas, Macno pact g/cm 1,8
?\/laKapOHbl OTBapHbIe C Mac/IoM C/nB, (MakapoHb! 51,
macso ¢nme.6,75,)

KoMnoT 13 3aMOpPOXKeHHbIX Arog, (Arogbl
3aMopoXXeHHble 20; caxap 15)

Xneb pXKaHO-NLUEHNYHbIN

Xneb MweHNYHbIN
MNTOIO 3A OBE/A:

70

200
130

30
430
60
200

90

150

200

30
30
760

OEHb: veTBepr
KATEIOPUA: 7-11 net, OB3
Bec 6ntoga

MuweBble BewecTsa (1)

b
7,33

0,12
7,2

17,65
0,66
53

14,4

5,52

0,2

3,18

32,26

K
10,6

6,7

0,44
17,74
1,02
6,65

13,95

5,29
01
0,3

0,44
27,75

Yy
1,15

21,15
40,4

19,8
82,5
2,76
17,02

10,8

35,23

10,7

20,07
19,8
116,38

OHepreTu
yeckas

130,42

85,07
251

90,62
557,11
23
147,58

221,7

211,09

44

94,08
90,62
838,07

No

peuenTypbl
138

276
550 (cbopHuMK
T.H. 2021r.)

246
72

341 (c6opHMK
T. H. 2021r)

227

491 (2021r)



HEAE/1A: BTOpas OEHb: naTHnua

CE3O0OH: oceHHe-3MMHWNIA KATEIOPUA: 7-11 net, OB3
Mpuem Nuwm HanmeHoBaHve 6n04a Bec 6ntoga MuweBble BewecTsa (1)
b K Yy
3ABTPAK Kalua nweHHas MonoyvHas xuakas (Kpyna nwex. 40; 205 6,04 7,27 34,29
mosnoko 100,8; caxap 5; conb MoanpoBaHHas; Macno
CnuB. 5)
Yali ¢ caxapom (nmmoH) (4ar 0,25; caxap 15; nMMOH 8) 207 0,07 0,01 15,31
200/7
ByTepbposa ¢ macnom (macno came. 15, xne6 15) 30 1,27 11,3 7,7
Xne6 MweHNYHbIN 30 3 0,44 19,8
NTOIO 3A 3ABTPAK: 472 10,38 19,02 771
OBE/L Canart 13 KanycTbl 6e10KO4YaHHOW 1 OrypLoB (KanycTa 60 0,6 3,6 1,86

6enokod. 25, orypubl cB. Heoumul.e 19,5, macno pact. 3,

JIUM.KKCA., COMb NOAMPOBaHHAS)

Cyn KPecTbSHCKWIA € KpynoW (kanycTta 6eokou. 200 18 6,1 12,3
30,kapTothenb; Kpyna rnepsosas 8; MOPKOBb 8; NyK

peny.8; macno pacT. 4; cofb NoAMpPOBaHHas)

HarreTcbl'TbibKka" (Macno noge - 3,8, cosbli 90 20,2 10,2 74

ioampoBaHHas- 0,4. dmne MuHTas- 80, cyxapy NaHMpPoB
- 12, macno cnuB - 5, ANLO KypyHoe-5)

KapTotensHoe ntope (Kaptodens, Monoko 24, macno 150 3,19 6,06 23,29

CnmB. 6,75,c0/Mb OAMPOBaHHAS)

Komnot 13 ceexunx 1610k (¢ BuT.C)(s610ku cB. 45,4; 200 0,16 0,16 27,87

caxap 15; K-Ta MmoH. 0,2; BuT.«C» 0,1)

Xneb p>xaHo-MNWeHNYHbIN 30 3,18 0,3 20,07

Xneb niweHNYHbIN 30 3 0,44 19,8
NTOIO 3A OBEL;: 760 32,13 26,86 112,59

OHepreTu
yeckas

227,16
61,62
137,5
90,62

516,9
44

112,4

202

160,41

114,56

94,08
90,62
818,07

No
peuenTypbl

112
294

380

5 (COOPHUK T.
H. 2021T)

ol

241

282



